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Ich muss zum 

Arzt

 أرى أن أحتاج

طبيب

I need to see 

a doctor

Doktora 

görünmem 

gerekiyor.

Je dois voir un 

médecin

ببينم دکتر يه بايد Me duhet nje 

mjek

Мне нужен 

врач

Ho bisogno 

di vedere un 

medico

Divê ez biçim 

doxtor (bijîşk).

Necesito un 

médico

Am Nevoie 

de un medic

Ich muss ins 

Krankenhaus

 أذهب أن أحتاج

المستشفي إلى

I need to go 

to the 

hospital

Hastaneye 

gitmem 

gerekiyor.

Je dois aller à 

l'hôpital

 برم بايد

بيمارستان

Duhet të shkoj 

ne spital

Мне нужно 

пойти в к врачу

Ho bisogno 

di andare in 

ospedale

Divê ez biçim 

nexweşxanê.

Necesito ir al 

hospital

Trebuie sa 

merg la spital

Ich brauche 

einen 

Rettungswage

n

 سيارة أحتاج

إسعاف

I need an 

ambulance

Ambulans 

çağırır 

mısınız?

J'ai besoin 

d'une 

ambulance

ميخوام آمبولانس Me nevojitet 

nje ambulace

Мне нужна 

скорая помощь

Ho bisogno 

di 

un'ambulanz

a

Ambulansek ji 

min re pêwist 

e.

Necesito una 

ambulancia

Am nevoie 

de o 

ambulanta

Wo kann ich 

dieses Rezept 

einlösen?

 أن يمكنني أين

 أصرف

 او الروشتة؟

الطبيه الوصفه

Where can I 

fill this 

prescription?

Bu reçeteyi 

nerede 

doldurabiliri

m?

Où puis-je 

acheter ce 

médicament ?

 ميتونم کجا از

 را ام نسخه

بگيرم؟

Ku mund ta 

plotësoj këtë 

recete?

Где можно 

купить 

лекарство по 

этому рецепту?

Dove posso 

comprare 

questo 

farmaco?

Ez li ku derê 

dikarim vî 

dermanî 

bibînim?

¿Dónde puedo 

obtener esta 

receta?

De unde pot 

lua aceasta 

rețetă?

Wann muss 

ich 

wiederkomme

n?

 أن يمكنني متي

 لرؤيتك آتي

مجددا؟ً

When do I 

have to 

come back?

Sizi tekrar 

görmek için 

ne zaman 

gelmem 

gerekiyor?

Quand dois-je 

revenir?

 دوباره بايد کی

بيام؟

Kur duhet të 

vi përsëri?

Когда мне 

нужно 

вернуться к 

вам?

Quando 

devo 

tornare?

Divê ez kengî 

dîsa werim?

¿Cuándo 

tengo que 

volver a verle?

Cînd trebuie 

să mă întorc?

Muss ich ins 

Krankenhaus?

 آتقدم أن لابد هل

المستشفي الي

Do I have to 

be admitted 

to the 

hospital?

Hastaneye 

yatmam 

gerekiyor 

mu?

Es-ce que je 

dois aller à 

l'hôpital?

 برم بايد آيا

بيمارستان؟

A duhet të 

shkoj në 

spital?

Мне нужно 

лечь в 

больницу?

Devo andare 

in ospedale?

Ez mecbûrim 

herim 

nexweşxanê?

¿Es necesario 

que vaya al 

hospital?

Trebuie să 

fiu internat 

în spital?

Ich habe 

Asthma

 أزمة عندي

 أو )صدرية(

ربو عندي

I have 

asthma

Astımım var. J'ai de l'asthme دارم آسم من Unë kam azëm У меня астма Soffro di 

asma

Astima min 

heye

Tengo asma Sufăr de 

astm.
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Ich habe 

chronische 

Bronchitis

 برونشيت عندي

 أو( مزمن

 قصبات التهاب

)مزمن حادّ

I have 

chronic 

bronchitis

Kronik 

bronşitim 

var.

J'ai une 

bronchite 

chronique

 مزمن برونشيت

دارم

Kam Bronhitis 

kronik

У меня 

хронический 

бронхит

Soffro di 

bronchite 

cronica

Bronşîta min 

kronîk e.

Tengo 

bronquitis 

crónica

Sufăr de 

bronșită 

cronică.

Ich habe 

Herzinsuffizie

nz

 قصور لدي

 فشل أو( القلب

)القلب

I have heart 

failure

Kalp 

yetmezliğim 

var.

J'ai une 

insuffisance 

cardiaque

 نارسايی من

دارم قلبی

Kam lodhje 

zëmre

У меня 

сердечная 

недостаточност

ь

Soffro di 

insufficienza 

cardiaca

Nexweşiya dil 

têrnekirinê li 

min heye

Tengo una 

insuficiencia 

cardíaca

Sufăr de 

insuficiență 

cardiacă.

Ich hatte 

einen 

Herzinfarkt

 معي حصلت

قلبية ذبحة

I had a 

myocardial 

infarction

Kalp krizi 

gecirdim.

J'ai eu un 

infarctus (du 

myocarde)

 قلبی سکته من

ام داشته

Kam pasur 

njëherë 

infarkt ne 

zemër

У меня был 

инфаркт

Ho avuto un 

infarto

Dilê min 

sekinî / 

rawestî

He tenido un 

infarto

Am suferit 

un infarct.

Ich habe 

Epilepsie

صرع لدي I have 

epilepsy

Epilepsi/Sara 

hastasıyım.

Je suis 

épileptique

دارم صرع من Kam epilepsi У меня 

эпилепсия

Soffro di 

epilessia

Ez tebê digrim 

(Epîlepsia min 

heye)

Tengo epilepsia Sufăr de 

epilepsie.

Ich habe Krebs سرطان عندي I have cancer Kanserim. J'ai un cancer .دارم سرطان من Kam kancer У меня рак Sono 

malata/o di 

cancro

Kansera 

(Penceşêr) 

min heye

Tengo cáncer Sînt bolnav 

de cancer.

Ich habe 

Tuberkulose

السلّ داء عندي I have 

tuberculosis

Tüberküloz/V

erem 

hastasıyım.

J'ai la 

tuberculose

.دارم سل من Kam 

tuberkuloz

У меня 

туберкулез

Ho la 

tubercolosi

Nexweşiya 

min a 

tuberkulozê 

(jana zirav) 

heye

Tengo 

tuberculosis

Sînt bolnav 

de 

tuberculoză.

Ich habe 

Diabetes

سكّري عندي I have 

diabetes

Diyabet/Şeke

r hastasıyım.

Je suis 

diabétique

.دارم ديابت من Kam diabet У меня диабет Ho il diabete Şekirê min 

heye

Tengo diabetes Am diabet

Ich habe HIV سيدا عندي I have HIV HIV 

hastasıyım.

J'ai le V.I.H. .دارم ايدز من Kam HIV У меня ВИЧ Sono 

malata/o di 

HIV

HIV a min 

heye (Vîrûsê 

AIDSê)

Tengo 

VIH/SIDA

Am SIDA
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Ich habe 

Leukämie

لوكيميا عندي I have 

leukaemia

Lösemi 

hastasıyım.

J'ai la leucémie  خون سرطان

دارم

Kam leukemi У меня 

белокровие/ле

йкемия

Ho la 

leucemia

Kansera min a 

xwînê 

(leukaemî) 

heye

Tengo 

leucemia

Am leucemie

Ich habe 

Sichelzellenan

ämie

 دم فقر عندي

 فقر أو( منجلي

)انحلالي دم

I have sickle 

cell disease

Orak hücreli 

anemi 

hastaligim 

var.

J'ai une 

sicklanémie 

(Syn: 

hémoglobinose 

SS , 

Drépanocytose 

homozygote

 بيماری من

 داسی سلول

دارم شکل

Unë kam 

anemi 

drepanocitozë

s

У меня 

серповиднокле

точная анемия

Soffro di 

anemia 

drepanocitic

a

Tengo la 

enfermedad 

de células 

falciformes

Sufar de 

siclemie 

(anemia cu 

celule in 

secera)

Ich habe 

Thalassämie

ثالاسيميا لدي I have 

thalassaemia

Talasemi 

hastasıyım.

J'ai la 

thalassémie

 تالاسمی من

.دارم

Unë kam 

talasemi

У меня 

эритробластич

еская 

анемия/таласс

емия

Ho la 

talassemia

Tengo 

talasemia/ane

mia de Cooley

Sufar de 

talasemie

Ich leide an 

Depressionen

 اكتئاب لدي

مزمن

I have 

chronic 

depression

Kronik 

depresyon 

hastasıyım.

Je suis 

dépressif/dépre

ssive

 افسردگی من

.دارم

Unë kam 

depresion 

kronik

У меня 

хроническая 

депрессия

Soffro di 

depressione 

cronica

Depresyona 

min a kronîk 

heye

Tengo 

depresión 

crónica

Sufar de 

depresie 

cronica

Ich habe 

Schizophrenie

 شيزوفرينيا لدي

)فصام(

I have 

schizophreni

a

Şizofrenim. Je souffre de 

schizophrénie

 شيزوفرنی من

.دارم

Kam skizofreni У меня 

шизофрения

Sono 

schizofrenica

/o

Nexweşiya 

min a 

şîzofrenî heye

Soy 

esquizofrénico

Sufar de 

schizofrenie

Ich habe eine 

bipolare 

Störung

 الاضطراب لدي

 ثنائي وجداني

 أو( القطب

)الاكتئابي الهوس

I have 

bipolar 

disorder

Bipolar 

bozukluğum 

var.

Je souffre de 

troubles 

bipolaires

 )افسردگی( من

.دارم دوقطبی

Unë kam 

çrregullim 

bipolar

У меня 

биполярное 

расстройство

Soffro di 

disturbi 

bipolari

Nexweşiya 

min a bipolarî 

heye

Soy bipolar Sufar de 

tulburari 

bipolare (cu 

trasaturi 

psihotice)
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Das sind 

meine 

Medikamente

 أو( دوائي هذا

)أدويتي هذه

This is my 

medication

Bu(nlar) 

benim 

ilaç(lar)ım.

Ce sont mes 

médicaments

 من داروهای اين

.است

Keto janë 

medikamentet 

 e mia

Это мое 

лекарство

Questo è il 

farmaco che 

prendo 

abitualmente

Ev dermanê 

min in.

Esta es mi 

medicación

Acesta este 

medicament

ul meu

Ich nehme 

diese 

Medikamente 

täglich

 الدواء هذا آخذ
ً يوميا

I take this 

medication 

every day

Bu ilaç(ları) 

her gün 

alıyorum.

Je prends ces 

médicaments 

tous les jours

 را دارو اين من

 روز هر

.ميکنم مصرف

Unë marrë 

këto barrna 

çdo ditë

Я принимаю 

это лекарство 

каждый день

Assumo 

questo 

farmaco 

giornalmente

Ez van 

dermanan her 

roj dixwim.

Tomo esta 

medicación 

todos los días 

/ cada día

Iau acest 

medicament 

zilnic

Ich nehme 

diese 

Medikamente 

seit Jahren

 الدواء هذا آخذ

سنوات منذ

I have been 

taking this 

medication 

for years

Bu ilaç(ları) 

yıllardır 

kullanıyorum

.

Je prends ces 

médicaments 

depuis des 

années

 هاست سال من

 را دارو اين

.ميکنم مصرف

Unë i kam pirë 

këto barrna 

prej vitesh

Я принимаю 

это лекарство 

уже несколько 

лет

Prendo 

questo 

farmaco da 

anni

Ez bi salan van 

dermanan 

dixwim.

He tomado 

esta 

medicación 

por años

Iau acest 

medicament 

de X ani

Ich brauche 

mehr von 

diesen 

Medikamente

n

 من للمزيد أحتاج

الدواء هذا

I need more 

of this 

medication

Bu ilaç(lar)a 

ihtiyacım var.

J'ai besoin de 

plus de ces 

médicaments

 را دارو اين من

.دارم نياز بيشتر

Kam nevojë 

për më shumë 

nga këto barna

Мне нужно 

еще больше 

этого лекарства

Ho bisogno 

di una 

prescrizione 

per questo 

farmaco

Ji van 

dermanan 

zêdetir ji bo 

min pêwîstin

Necesito más 

de esta 

medicación

Am nevoie 

de mai 

multe doze 

de acest 

medicament

Ich bin 

verletzt

 تعرضت لقد

للإصابة

I was injured Yaralandım. Je suis 

blessé/blessée

 ديده صدمه من

.ام

Unë jam 

plagosur

Я 

ранен/ранена

Sono ferita/o Ez birîndarim. Fui herido / 

herida

Sunt ranit

Ich wurde 

geschlagen

ضربني أحدهم Somebody 

hit me

Biri bana 

vurdu.

On m'a 

frappé/frappée

 را من نفر يک

.است زده

Më kanë 

rrahur

Меня ударили Sono stata/o 

colpita/o

Yekî li min xist. Alguien me 

golpeó

Am fost 

batut
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Ich wurde mit 

einem Messer 

verletzt

 للطعن تعرضت

بسكين

I was 

stabbed/ cut 

with a knife

Bıçakla 

yaralandım.

On m'a 

frappé/frappée 

avec un couteau

 چاقو با من

.ام شده زخمی

Jam i therrur / 

lënduar me 

thikë

Меня ударили 

ножом

Sono stata/o 

aggredita/o 

con un 

coltello

Ez bi kêrê 

birindar bûm.

Fui 

acuchillado/a / 

cortado/a con 

un 

cuchillo/navaja

Am fost 

injunghiat

Ich wurde 

von einem 

Auto 

angefahren

سيارة ضربتني I was hit by a 

car

Bana araba 

çarptı.

J'ai été 

renversé/renver

sée par une 

voiture

 من به ماشين

.است زده

Me ka goditur 

Automjeti/ 

Vetura.

Меня ударила 

машина

Sono stata/o 

investita/o 

da una 

macchina

Seyyare/Erebê 

 li min xist.

Fui 

atropellado/a 

por un auto

Am fost 

calcat de o 

masina

Ich wurde 

von einem 

Insekt 

gestochen

حشرة لسعتني I was stung 

by an insect

Beni böcek 

soktu.

J'ai été 

piqué/piquée 

par un insecte

 را من ای حشره

زده نيش

Më ka pickuar 

një insekt

Меня укусило 

насекомое

Sono stata/o 

punta/o da 

un insetto

Kêzikê bi min 

ve da.

Me picó un 

insecto

Am fost 

muscat de o 

insecta

Ich wurde 

gebissen

 عضّي تم

 تعرضت(

)...لعضّة

I was bitten Beni (bir şey) 

ısırdı.

J'ai été 

mordu/mordue

 را من چيزی

.است گرفته گاز

Më kanë 

kafshuar

Меня укусили Sono stata/o 

morsa/o

Tiştekî ez gez 

kirim.

Fui mordido/a Am fost 

muscat de ..

Ich bin 

abgestürzt

 مكان من وقعت

مرتفع

I fell from a 

height

Yüksekten 

düştüm

Je suis 

tombé/tombée 

d'une certaine 

hauteur

 افتاده ارتفاع از

.ام

Jam rrezuar 

nga lartesia

Я упал/а с 

высоты

Sono 

caduta/o da 

una certa 

altezza

Ez ji jor ketim 

erdê.

Me caí desde 

altura

Am fost lovit

Ich bin 

hingefallen

وقعت I fell down Düştüm. Je suis 

tombé/tombée

.افتادم من Jam rrezuar Я упал/а Sono 

caduta/o

Ez ketim. Me caí Am cazut

Hier tut es 

weh

هنا يؤلمني It hurts here Burası acıyor. J'ai mal ici ميکنه درد جا اين Këtu kam 

dhimbje

Здесь болит Fa male qui Ev der diêşe. Me duele aquí Ma doare aici

Der Schmerz 

wandert von 

hier nach dort

 هنا من الألم يبدأ

هنا إلى ويمتد

The pain 

started here 

and goes to 

here

Acı/ağrı 

şuradan 

başlıyor ve 

şuraya 

gidiyor.

J'ai mal d'ici à là  اينجا از درد

 به و شد شروع

شد کشيده اينجا

Dhimbja më 

kalon nga 

këtu deri këtu

Болит то тут, 

то там

Fa male da 

qui a qui

Êş ji vir dest 

pê dike û diçê 

vir.

El dolor 

empieza aquí y 

llega hasta ahí

Durerea 

porneste de 

aici pana aici.
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Der Schmerz 

besteht die 

ganze Zeit

 موجود الألم

الوقت طوال

The pain is 

there all the 

time

Ağrı/acı hep 

var.

La douleur est 

persistante/ J'ai 

tout le temps 

mal

 درد مدت تمام

.ميکند

Kam dhimbje 

gjithë kohën

Здесь все 

время 

больно/болит

Il dolore è 

continuo

Êş her tim 

heye.

El dolor es 

crónico / está 

todo el tiempo

Durerea este 

permanenta

Der Schmerz 

kommt und 

geht

ويعود يذهب الألم The pain 

comes and 

goes

Ağrı/acı 

gelip gidiyor.

La douleur 

n'est pas 

continue

.ميره و مياد درد Dhimbja sa 

vjen e shkon

Боль бывает 

только иногда

Il dolore è 

intermittente

Êş tê û diçê. El dolor es 

intermitente / 

va y viene

Durerea vine 

si trece/este 

intermitenta

Es schmerzt 

bei Berührung

 بالألم أشعر

ألمس عندما

It hurts 

when I 

touch it

Dokunduğum 

 zaman 

acıyor.

J'ai mal lorsque 

je touche

 دست بهش وقتی

 درد ميزنم

ميگيره

Kjo më dhemb 

kur e prek

Болит при 

прикосновении

Fa male 

quando 

tocco

Dema dest 

didê, diêşe.

Me duele 

cuando lo toco

Ma doare la 

atingere

Es ist 

schlimmer 

wenn ich 

stehe

 يزداد الأمر

أقف عندما سوءا

It gets worse 

when I stand 

up

Ayağa 

kalktığım 

zaman daha 

da 

kötüleşiyor.

C'est pire 

lorsque je suis 

debout

 ميشم بلند وقتی

ميگيره درد

Bëhet më keq 

kur qëndroj 

ne këmbë

Становится 

хуже, когда 

встаю

Peggiora 

quando 

sono in piedi

Dema ez 

dirabim ser 

pîya xirabtir 

dibe.

Empeora 

cuando me 

levanto

Ma doare 

mai tare 

cand stau in 

picioare

Es ist 

schlimmer 

wenn ich 

mich hinlege

 سوءا يزيد انه

استلقي عندما

It gets worse 

when I lie 

down

Yattığım 

zaman daha 

kötüleşiyor.

C'est pire 

lorsque je me 

couche

 دراز وقتی

 دردش ميکشم

ميشه بدتر

Bëhet më keq 

kur unë 

shtrihem

Становится 

хуже, когда 

ложусь

Peggiora 

quando 

sono 

distesa/o

Dema ez 

dirazim 

xirabtir dibe.

Empeora 

cuando me 

acuesto

Ma doare 

mai tare 

cand sunt 

culcat

Es ist ein 

scharfer 

Schmerz

حادّ ألم هو It is a sharp 

pain

Keskin bir 

ağrı.

C'est une 

douleur aiguë

 )تيز(شديد درد

دارد

Kjo është një 

dhimbje e 

mprehtë

Это острая 

боль

È un dolore 

acuto

Êşeke tûj Es un dolor 

agudo

Este o 

durere acuta

Es ist ein 

dumpfer 

Schmerz

باطني الم انه It is a dull 

pain

İnce bir sızı. C'est une 

douleur diffuse

 فشار دردش

است گونه

Kjo është një 

dhimbje e 

rëndomtë

Это тупая боль È un dolore 

lieve

Êşeke zirav Es un dolor 

leve

Este o 

durere 

minora
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Der Schmerz 

begann 

plötzlich

فجأة الألم بدأ The pain 

started 

suddenly

Ağrı/acı 

aniden 

başladı.

La douleur est 

apparue 

soudainement

 ناگهانی درد

شد شروع

Dhimbja filloi 

papritmas

Боль началась 

внезапно

Il dolore è 

iniziato 

all'improvvis

o

Êş ji nişkave 

dest pê kir.

El dolor 

comenzó 

repentinament

e

Durerea a 

inceput 

dintr-odata

Der Schmerz 

begann 

allmählich

ً الألم بدأ تدريجيا The pain 

started 

gradually

Ağrı/acı 

yavaş yavaş 

arttı.

La douleur est 

venue 

progressivemen

t

 کم کم درد

شد شروع

Dhimbja filloi 

gradualisht

Боль началась 

потихоньку

Il dolore è 

iniziato 

gradualment

e

Êş hedî hedî 

zêdetir bû.

El dolor 

comenzó 

gradualmente

Durerea s-a 

instalat 

progresiv

Ich hatte 

diesen 

Schmerz 

schon einmal

 بهذا شعرت لقد

قبل من الألم

I have had 

this pain 

before

Daha önce 

de böyle 

acımıştı/ağrı

mıştı.

J'ai déjà 

ressenti cette 

douleur

 قبلا را درد اين

ام داشته هم

Unë kam 

pasur këtë 

dhimbje 

njëherë

У меня уже 

была эта боль

Ho già avuto 

questo 

dolore in 

passato

Berê jî wiha 

êşîya bû.

He tenido este 

dolor antes

Am mai avut 

astfel de 

dureri

Ich hatte 

diesen 

Schmerz noch 

nie

 أن يسبق لم

 الألم بهذا شعرت
ً مسبقا

I have never 

had this pain 

before

Daha önce 

hiç böyle 

ağrım/acım 

olmamıştı.

Je n'ai jamais 

ressenti cette 

douleur

 وقت هيچ من

 را درد اين قبلا

ام نداشته

Unë nuk e 

kam pasur 

ndonjëhere 

këtë dhimbje

У меня 

никогда не 

было этой боли

Non ho mai 

avuto prima 

questo 

dolore

Berê qet 

êşekê wiha 

nebubû.

Nunca tuve 

este dolor 

antes

Nu am mai 

avut 

niciodata o 

astfel de 

durere

Ich blute نزيف لدي I am bleeding Kanamam 

var

Je saigne  خونريزی من

دارم

Unë jam i 

gjakosur

У меня течет 

кровь

Sto 

sanguinando

Xwînê 

dirijînim.

Estoy 

sangrando

Sângerez

Ich habe Blut 

im Urin

البول في دم هناك There is 

blood in my 

urine

İdrarımda 

kan var.

J'ai du sang 

dans l'urine

 من ادرار در

دارد وجود خون

Unë kam gjak 

në urine

У меня кровь в 

моче

Ho sangue 

nelle urine

Di nav mîza 

min de xwîn 

heye.

Orino con 

sangre

Urinez cu 

sânge

Ich habe Blut 

im Stuhl

 في دم هناك

البراز

There is 

blood in my 

faeces

Diskimda 

kan var.

J'ai du sang 

dans les selles

 من مدفوع در

دارد وجود خون

Unë kam gjak 

në jashtëqitje

У меня кровь в 

фекалиях

Ho sangue 

nelle feci

Di nav guyê 

min de xwîn 

heye.

Defeco con 

sangre

Am sânge in 

scaun

Ich habe Blut 

erbrochen

القىء في دم هناك There is 

blood in my 

vomit

Kustuğumda 

kan geliyor.

Je vomis du 

sang

 من استفراغ در

داره وجود خون

Unë vjell gjak У меня кровь в 

рвоте

Ho sangue 

nel vomito

Dema ez 

divereşim 

xwîn tê.

Vomito sangre Vomit cu 

sânge
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Ich huste Blut  يحتوي سعالي

دم على

I am 

coughing up 

blood

Öksürdüğüm

de kan 

geliyor.

Je crache du 

sang

 سرفه خون من

ميکنم

Unë nxjerr 

gjak kur 

kollitem

Кашляю 

кровью

Tossisco 

sangue

Dema ez 

dikuxûm xwîn 

tê.

Estoy tosiendo 

sangre

Tusesc cu 

sânge

Ich blute aus 

dem After

 فتحة من انزف

الشرج

I am 

bleeding 

from my 

anus

Makatımdan 

kan geliyor.

Je saigne de 

l'anus

 مقعد از

دارم خونريزی

Unë kam 

gjakderdhje 

nga anusi

У меня кровь 

течет из 

ануса/заднего 

прохода

Sanguino 

dall'ano

Ji qûna min 

xwîn tê.

Me sangra el 

ano

Sângerez la 

fund

Ich habe 

Nasenbluten

انفي من انزف I have a 

nosebleed

Burnum 

kanıyor.

Je saigne du nez  بينی از

دارم خونريزی

Unë kam 

gjakderdhje 

nga hunda

У меня кровь 

течет из носа

Sanguino dal 

naso

Xwîn ji bêvila 

min tê.

Me sangra la 

nariz

Sângerez pe 

nas

Ich habe 

Zwischenblutu

ngen

 في نزيف لدي

 بين ما فترات

الشهرية الدورة

I am 

bleeding 

between my 

periods

Regl 

dönemlerim 

arasında 

kanamam 

oluyor.

Je saigne entre 

mes 

menstruations

 خونريزیهای

دارم مکرر

Unë kam 

gjakderdhje 

midis 

periudhave 

mestruale

У меня кровь 

течет между 

месячными

Ho perdite 

intramestrual

i

Di navbera 

ketina 

bênimêjiyên 

min de xwîn ji 

min tê.

Sangro / tengo 

hemorragias 

cuando no 

estoy 

menstruando

Sângerez 

intre 

menstruatii

Ich habe 

Blutungen 

nach der 

Menopause

 عادتي انتهت

 ما لكني الشهرية

أنزف زلت

My periods 

finished, but 

I am 

bleeding 

again

Regl 

dönemim 

bitti ama 

kanamam 

durmuyor.

Je suis 

ménopausée, 

mais je saigne 

encore

 بعد خونريزی

دارم يأسگی از

Unë kam 

gjakderdhje 

pas 

menopauzës

Месячные 

закончились, 

но у меня 

опять течет 

кровь

Sono in 

menopausa 

ma ho altre 

perdite di 

sangue

Dema min a 

bênimêjiyan 

qadiya lê 

xwîna min 

nasekine.

Soy 

menopáusica 

pero tengo 

pérdidas / 

sangrado

Sângerez 

dupa ce am 

avut 

menopauza

Kopf رأس head Baş/kafa Tête سر Koka Голова Testa Ser Cabeza Cap

Auge عين eye Göz Oeil چشم Syri Глаз Occhi Çav Ojo Ochi

Ohr أذن ear Kulak Oreille گوش Veshi Ухо Orecchie Guh Oreja Ureche

Mund فم mouth Ağız Bouche دهان Goja Рот Bocca Dev Boca Gura

Gesicht وجه face Yüz Visage صورت Fytyra Лицо Viso Rû Cara / Rostro Fata

Hals رقبة neck Ense Cou گردن Gryka Шея Collo Stu / Qirrik Cuello Gât

Schulter كتف shoulder Omuz Epaule كتف Shpatulla Плечо Spalla Mil Hombro Umâr

Ellbogen كوع elbow Dirsek Coude آرنج Brryli Локоть Gomito Enîşk Codo Cot
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Hüfte الورك hip Kalça Hanche کپل Ngofje Бедро Anca Kemax / Qorik Cadera Șold

Knie ركبة knee Diz Genou زانو Gjuri Колено Ginocchio Çok Rodilla Genunchi

Knöchel كعب ankle Ayak bileği Cheville قوزک Kyçi i këmbës Лодыжка/щико

лотка

Caviglia Gozek Tobillo Costin

Fuss قدم foot Ayak Pied پا Shputa e 

këmbës

Ступня Piede Nig/Pî Pie Picior

Arm زراع arm Kol Bras بازو Krahu Рука Braccio Mil Brazo Braț

Bein رجل leg Bacak Jambe ران Këmba Нога Gamba Paq Pierna Picior

Hand يد hand El Main دست Dora Кисть руки Mano Dest Mano Mâna

Finger أصبع/ صباع finger El parmağı Doigt دست انگشت Gishti Палец руки Dito Tilî Dedo Deget de la 

mână
Zeh رِجل إصبع toe Ayak parmağı Orteil پا انگشت Gishti i këmbës Палец ноги Dito del 

piede

Pêçî Dedo del pie Deget de la 

picior

Brust صدر chest Göğüs Poitrine سينه Gjoksi Грудь Petto Sing Pecho Piept/ san

Bauch بطن belly Göbek Ventre شکم Barku Живот/желудо

к

Pancia Zik Panza / Vientre Burta

Herz قلب heart Kalp Coeur قلب Zemra Сердце Cuore Dil Corazón Inima

Lunge رئة lung Akciğer Poumon شش Mushkëritë Легкие Polmoni Pişik/Kezeb Pulmón Pulmonar

Magen معدة stomach Mide Estomac معده Stomaku Живот/желудо

к

Stomaco Made / Mîde Estómago Stomac

Gallenblase المراره كيس gallbladder Safra kesesi Vésicule biliaire صفرا Temth Желчный 

пузырь

Vescica Zirav Vesícula biliar vezica 

urinară

Niere كلية kidney Böbrek Rein کليه Veshkat Почка Rene Gurçik Riñón Rinichi

Darm امعاء bowel Bagirsak Intestin روده Zorrët Кишка Stomaco Rûvî Intestino Intestin

After شرج anus Anüs Anus مخرج Anusi Анус Ano Anûs (Qula 

Qûnê)

Ano Anus

Gebärmutter رحم uterus Rahim Utérus رحم Mitra Матка Utero Rehîm 

(Malzarok)

Útero Uter

Eierstock مبيض ovary Yumurtalık Ovaire تخمدان Vezore Яичник Ovaia Hêkdank Ovario Ovare

Scheide مهبل vagina Vajina Vagin واژن Vagina(organi 

seksual I 

femrës)

Влагалище/ваг

ина

Vagina Vajîna (Quz) Vagina Vagina

Hoden خصية testes Testis Testicules بيضه testikujt Яички Testicoli Hêlik Testículos Testicul
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Penis قضيب penis Penis Pénis آلت Penisi(organi 

seksual i 

mashkullit)

Пенис Pene Penis (Kîr) Pene Penis

Ich fühle mich 

krank

بالمرض اشعر I feel ill Hasta 

hissediyorum

.

Je me sens 

malade

نيست خوش حالم Ndjehem i 

sëmurë

Я плохо себя 

чувствую

Sto male Ez nexweş im Me siento mal Mă simt 

bolnav

Ich habe 

Fieber

 سخونة لدي

)حرارة(

I have a fever Ateşim var. J'ai de la fièvre دارم تب Kam 

temperature

У меня 

высокая 

температура

Ho la febbre Germa min 

heye.

Tengo fiebre Am febră

Ich friere بالبرودة اشعر I feel cold Üşüyorum. J'ai froid دارم لرز Kam ftohtë Меня морозит Ho freddo Min sar e. Tengo frío Sunt 

constipat

Ich habe 

Schüttelfrost

بالرعشة اشعر I have been 

shaking

Titriyorum. J'ai des frissons دارم رعشه Kam dridhje, 

ethe

Меня трясет Tremo Ez direlim. Estuve / Estoy 

temblando

Am friguri

Ich habe 

kalten 

Schweiss

ً عرقت  عرقا
بارداً

I had a cold 

sweat

Soğuk 

terliyorum.

J'ai des sueurs 

froides

میکنم سرد عرق Kam djersë të 

ftohtë

У меня был 

холодный пот

Sudo freddo Min ta girtiye Sudo frío / 

Tuve/Tengo 

sudor frío

Am călduri 

reci

Ich war 

ohnmächtig

الوعي عن غبت I fainted Bayıldım/Ken

dimden 

geçtim.

Je me suis 

évanoui/évanou

ie

شدم بيهوش Më ra të fikët Я потерял/а 

сознание

Sono 

svenuta/o

Ez bêhiş ketim. Me desmayé Am lesinat

Mir ist 

schwindelig

بالدوخة أشعر I feel dizzy Başım 

dönüyor.

J'ai la tête qui 

tourne

دارم گيجه سر Më merren 

mendtë

У меня 

кружится 

голова

Mi gira la 

testa / mi 

sento 

mancare

Serê min gêj 

dibe.

Estoy / Me 

siento 

mareado

Am amețeli

Ich hatte 

einen 

Krampfanfall

 لنوبة تعرضت

 شحنات( صرع

)زائدة كهربائية

I had a 

seizure

Nöbet 

gecirdim.

J'ai fait une 

attaque

 شديد گرفتگی

ميشم عضلات

Kisha një krizë 

epileptike

У меня был 

припадок

Ho avuto 

una crisi 

epilettica

Ez bi edran 

ketim.

Tuve un 

ataque / 

ataque 

epiléptico

Am atac de 

epilepsie

Ich war 

bewusstlos

\  غائب كنت

الوعي عن غائبة

I was 

unconscious

Bilincimi 

kaybettim.

J'ai perdu 

connaissance

رفتم حال از Isha pa ndjenja Я был/а без 

сознания

Ho perso 

conoscenza

Ez bêhiş ketim. Estuve 

inconciente

Mi-am 

pierdut 

conștiința

Tengo 

dificultad para 

respirar / Me 

cuesta respirar
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Ich habe 

Atemnot

 بصعوبة أشعر

التنفس في

I have 

difficulty 

breathing

Nefes 

almakta 

zorlanıyorum

.

J'ai des 

difficultés à 

respirer

 تنفسم در من

دارم مشکل

Kam vështirësi 

të marrë frymë

Мне трудно 

дышать

Ho difficoltà 

a respirare

Bêhna min 

diçike.

Nu pot sâ 

respir/ mi-e 

greu sâ respir

Ich gieme  صوت مع نفسي

صفير

I have 

wheezing

Hırıltım var. Je fais une crise 

d'étouffement

دارم خس خس Dihas Я хриплю Ho l'affanno Xire xira min 

heye.

Tengo 

sibilancia / 

silbido

Mâ sufoc

Ich huste )سعال( كحة لدي I have a 

cough

Öksürüğüm 

var.

Je tousse ميکنم سرفه Kam kollitje У меня кашель Ho la tosse Ez dikixwûm. Tengo tos Tușesc

Ich habe 

Auswurf

بلغم اسعل أنا I am 

coughing up 

sputum

Balgam 

cikariyorum.

J'ai une 

expectoration

 خلط ى سرفه

دارم دار

Kam kollitje 

me gëlbaze

Я откашливаю Ho il catarro Belxema min 

heye.

Tengo catarro 

/ Toso con 

esputo/flema

Tușesc ud

Ich habe 

Herzrasen

 قلبي ضربات

سريعة

My heart 

beats fast

Taşikardim 

var/Çarpıntı

m 

var/Kalbim 

çok hızlı 

atıyor.

Mon coeur bat 

trop vite

ميزنه تند قلبم Kam rrahje 

zemre të 

shpejta

У меня 

быстрая 

пульсация 

сердца

Ho la 

tachicardia

Dilkutk tê min. Tengo 

taquicardía / 

Tengo el ritmo 

cardíaco 

acelerado

Am batai de 

inima/ Inima 

îmi bate tare

Ich habe 

Herzstolpern

 قلبي نبضات

منتظمة غير

My heart 

beats 

irregular

Kalbim 

düzensiz 

atıyor.

J'ai des 

palpitations au 

coeur

ميزنه نامنظم قلبم Kam rrahje të 

zemrës të 

parregullta

У меня 

нарушение 

сердечного 

ритма

Ho il battito 

irregolare

Dilê min 

bêaheng 

lêdixe.

Tengo arritmia 

/ el ritmo 

cardíaco 

irregular

Inima îmi 

bate 

neregulat.

Ich habe 

Brustschmerz

en

 في بألم أشعر

الصدر

I have chest 

pain

Göğsüm 

ağrıyor.

J'ai des 

douleurs de 

poitrine

 ام سينه قفسه در

دارم درد

Kam dhimbje 

gjoksi

У меня боль в 

груди

Ho dolore al 

petto

Sînga min 

diêşe.

Tengo un 

dolor en el 

pecho / Me 

duele el pecho

Mă doare in 

piept

Ich habe 

Magenschmer

zen

بالمعدة الم لدي I have 

stomach 

ache

Midem 

ağrıyor.

J'ai des 

douleurs 

d'estomac

دارم درد دل من Kam dhimbje 

në stomak

У меня боль в 

животе

Ho mal di 

pancia

Made min 

dixele.

Me 

duele/Tengo 

dolor de 

panza/estómag

o/vientre

Am dureri 

de stomac

Mir ist übel بالغثيان اشعر I feel sick Hastayım. Je me sens mal  احساس من

ميکنم مريضی

Ndjehem i 

sëmurë

Я чувствую 

тошноту

Mi sento 

male

Dilê min li hev 

dikeve

Me siento 

mal/enfermo

Mi-e rau
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Ich habe 

erbrochen

تقيأت لقد I have been 

sick

Kustum J'ai vomi  بوده مريض من

ام

Unë kam vjellë Я вырвал/а Sono stata/o 

male

Ez vereşîyam. He estado 

enfermo/enfer

ma

Am vomitat

Ich habe 

Durchfall

اسهال لدي I have 

diarrhoea

İshalim. J'ai la diarrhée دارم اسهال Unë kam 

diarre

У меня 

диарея/понос

Ho la 

dissenteria

Emelê min 

heye

Tengo diarrea Am diaree

Ich habe 

Verstopfung

امساك لدي I have 

constipation

Kabiz oldum. Je suis 

constipé/consti

pée

دارم يبوست Unë kam 

kapsllëk

У меня 

констипация/з

апор

Sono 

costipata/o

Qebizbûn bi 

min re heye

Estoy 

constipado / 

constipada

Sunt 

constipat

Ich kann 

nichts bei mir 

behalten

 ما كل أستفرغ

وأشربه آكله

I vomit up all 

food and 

drinks

Yediğim 

içtiğim her 

şeyi 

kusuyorum.

Je vomis toute 

nourriture et 

boisson

 و غذا همه من

 رو ها نوشيدنی

اوردم بالا

Vjell cdo 

ushqim dhe 

lëngje

Я рву все, что 

пью и ем

Vomito 

solidi e 

liquidi

Ez her tiştê ku 

dixwim û 

vedixim 

diverişînim.

Vomito todo 

lo que 

como/ingiero 

y bebo/tomo

Nu pot să țin 

nimic in 

stomac/ 

vomit tot

Ich muss 

ständig 

Wasser lassen

ساعة كل اتبول I urinate 

every hour

Sürekli 

işemem 

lazim

Je dois uriner 

fréquemment

 ادرار ساعت هر

ميکنم

Urinoj cdo orë Мне нужно 

постоянно в 

туалет

Devo urinare 

costantemen

te

Divê ez her 

gav mîz bikim

Orino 

constantement

e

Am 

incontinența 

urinară

Es schmerzt 

beim Wasser 

lassen

 عند بالألم اشعر

التبول

I have pain 

when 

urinating

İdrarımı 

yaparken 

ağrım oluyor.

J'ai mal lorsque 

j'urine

 ادرار موقع

دارم درد کردن

Kam dhimbje 

gjatë urinimit

Мне больно 

при 

мочеиспускани

и

Ho bruciore 

quando urino

Gava ez mîz 

dikim 

dişewite.

Me duele 

cuando orino

Ma doare 

când urinez

Mein Urin 

riecht schlecht

 رائحة هناك

بالبول كريهة

My urine 

smells bad

İdrarım kötü 

kokuyor.

Mon urine sent 

mauvais

 بد بوی ادرارم

ميدهد

Urina ime vjen 

shumë erë

У меня 

неприятный 

запах мочи

Le mie urine 

hanno un 

cattivo odore

Bêhneke xirab 

jî mîza min tê

Mi orina huele 

mal

Urina mea 

miroase urât

Ich kann nicht 

Wasser lassen

التبول استطيع لا I can´t 

urinate

İdrarımı 

yapamıyoru

m.

Je ne peux pas 

uriner

 ادرار نميتوانم

کنم

Nuk urinoj dot Я не могу 

помочиться

Non riesco a 

urinare

Ez nikarim mîz 

bikim

No puedo 

orinar

Nu pot să 

urinez

Ich habe 

krampfartige 

Schmerzen in 

der Flanke

 اوجاع عندي

 في متقطعه

الخواصر

I have colic 

pain in my 

side

Belimde 

kolik agrim 

var.

J'ai des 

crampes au 

flanc

دارم متناوب درد Kam dhimbje 

kolike

У меня 

боль/колики в 

боку

Ho crampi / 

coliche

Qolinc tê 

navtenga min.

Tengo cólico Am colici
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Ich könnte 

schwanger 

sein

 اكون قد

حبلى/حامل

I might be 

pregnant

Hamile 

olabilirim.

Il est possible 

que je sois 

enceinte

 حاملگی امکان

دارد وجود

Ka mundësi te 

jem 

shtatëzënë

Может быть, я 

беременная

Potrei essere 

incinta

Dibe ku ez 

dûcanî me

Creo que estoy 

embarazada / 

Puede que 

esté 

embarazada

S-ar putea sa 

fiu gravidă

Ich bin 

schwanger 

und habe 

Blutungen

 حبلى/حامل انا

وأنزف

I am 

pregnant 

and I am 

bleeding

Hamileyim 

ve kanamam 

oluyor.

Je suis enceinte 

et je saigne

 هستم حامله من

 ريزی خون و

دارم

Jam 

shtatëzënë 

dhe kam 

gjakderdhje

Я беременная 

и у меня 

кровотечение

Sono incinta 

e ho perdite 

di sangue

Ez dûcanî me 

û xwina min 

tê.

Estoy 

embarazada y 

sangro/tengo 

hemorragia

Sunt gravida 

și sângerez

Ich habe 

Wehen

 الام عندي

 او الولاده

المخاض

I am in 

labour

Doğuruyoru

m.

J'ai des 

contractions

دارم زايمان درد Unë kam 

kontrakcione

У меня схватки Ho le doglie Qolincên 

zayînê têne 

min.

Estoy por 

parir/pariendo

Sunt in 

durerile 

fâcerii

Ich hatte vor 

2 Tagen Sex

 بممارسة قمت

يومين قبل الجنس

I last had sex 

2 days ago

En son 2 gün 

önce cinsel 

ilişkiye 

girdim.

J'ai eu des 

rapports il y a 

deux jours

 نزديکی آخرين

 پيش روز ۲ من

بوده

Kam patur 

marrëdhënie 

seksuale dy 

ditë me parë

У меня был 

секс 2 дня 

назад

Ho avuto 

rapporti 

sessuali due 

giorni fa

Herî dawî du 

roj berê ez bi 

yekî/yekê re 

hev şa bûm.

Tuve 

sexo/relacione

s sexuales por 

última vez 

hace 2 días

Acum doua 

zile a fost 

ultima data 

cand am 

făcut sex

Ich hatte seit 

langem 

keinen Sex

 بممارسة اقم لم

فترة منذ الجنس

I have not 

had sex for a 

long time

Uzun 

zamandır 

cinsel ilişkiye 

girmedim.

Je n'ai pas eu 

de rapports 

sexuels depuis 

longtemps

 زيادی مدت

 نزديکی که است

ام نداشته

Nuk kam 

patur 

marëdhënie 

seksuale për 

një kohë të 

gjatë

У меня давно 

не было секса

Non ho 

avuto 

rapporti 

sessuali per 

lungo tempo

Demekê 

direjê bi 

kesekî re hev 

şa nebûm.

No he tenido 

sexo/relacione

s sexuales en 

mucho tiempo

Nu am făcut 

sex de foarte 

mult timp

Ich habe 

Ausfluss aus 

der Scheide

 افرازات عندي

المهبل من

I have a 

discharge 

from my 

vagina

Vajinal 

akintim var.

J'ai des pertes 

du vagin

 ترشح واژنم از

دارم

Kam shkarkim 

nga vagina

У меня 

влагалищные 

выделения

Ho perdite 

vaginali

Herikîna min a 

vajinal heye.

Tengo 

secreción/pérd

ida vaginal

Imi curge 

fluid din 

vagina
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Ich habe 

Ausfluss aus 

der Harnröhre

 افرازات عندي

البول مجرى من

I have a 

discharge 

from my 

urethra

Idrar 

yolundan 

akinti geliyor.

J'ai des 

écoulements 

de l'urètre

 ترشح پيشابم از

دارم

Kam 

shkarkimin 

nga uretra

У меня 

выделения из 

мочеиспускате

льного 

канала/уретры

Ho perdite 

dall'uretra

Di rîya mîzê ya 

min de herikîn 

heye.

Tengo 

secreción/pérd

ida de la uretra

Imi curge 

fluid din 

uretră

Ich bin 

vergewaltigt 

worden

 تعرضت لقد

للاغتصاب

I have been 

raped

Tecavüze 

uğradım.

J'ai été 

violé/violée

شده تجاوز من به Me kane 

perdhunuar

Меня 

изнасиловали

Ho subito 

violenza 

sessuale / 

Sono stato 

violentato / 

Sono stata 

violentata

Tecawizî min 

kirin.

Fui 

violado/violada

/ 

abusado/abusa

da 

sexualmente

Am fost 

violată

Ich habe 

Taubheitsgefü

hl im ..

 شعور عندي

...في تخدير

My ... feels 

numb

... (mı) 

hissetmiyoru

m.

J'ai des 

sensations 

d'engourdissem

ent à/dans ...

هست حس بی...  Unë kam 

mpirje në ..

Не чувствую... Ho il/la ... 

intorpidito

... xwe 

hîsnakim.

No siento 

mi(s)...

Nu îmi simt 

...

Ich habe 

Kribbeln im ..

 ارتعاش عندي

...في

My .. is 

tingling

(um) 

karincalaniyo

r.

J'ai des 

fourmillements 

à/dans...

ميلرزد...  Më bën si 

miza...

У меня зудит... Ho il 

formicolio al 

...

... min girîzokî 

dibe.

Tengo/siento 

hormigueo en 

mi(s)...

Mein ... ist 

schwach

 ضعف عندي

...في

My .. is weak ... (m) zayıf. Ma/mon ... est 

faible

دارد ضعف...  ___ ime është 

e dobët

Мой/моя... 

слабый/слабая

Il/la mio/a ... 

è debole

...qels e. Mi(s)... está(n) 

débil(es)

...este slabit

Mein .. ist 

gelähmt

... في شلل عندي My .. is 

paralysed

(um) uyustu. Ma/mon .... est 

paralysé

شده فلج م.... ___ ime është 

e paralizuar

Мой/моя... 

парализованны

й/парализован

ная

Il/la mio/a ... 

è 

paralizzato/a

... tevizî. Mi(s)... está(n) 

paralizado(s)/p

aralizada(s)

..este 

paralizat

Ich kann nicht 

sprechen

التكلم استطيع لا I cannot 

speak

Konuşamıyor

um.

Je ne peux pas 

parler

 نميتوانم من

کنم صحبت

Nuk mund te 

flas

Я не могу 

говорить

Non posso 

parlare

Ez nikarim 

biaxivim.

No puedo 

hablar

Nu pot vorbi

Ich kann nicht 

sehen

الرؤية استطيع لا I cannot see Göremiyoru

m.

Je ne vois pas ببينم نميتوانم Nuk mund te 

shoh

Я не вижу Non vedo Ez nikarim 

bibînim.

No veo / No 

puedo ver

Nu pot să 

văd

Ich habe 

Kopfschmerze

n

صداع لدي I have a 

headache

Başım 

ağrıyor.

J'ai mal à la tête دارم سردرد Kam dhimbje 

koke

У меня болит 

голова

Ho mal di 

testa

Serê min 

diêşe.

Tengo dolor 

de cabeza / 

Me duele la 

cabeza

Am dureri 

de cap
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Ich kann den 

Kopf nicht 

beugen

 ان استطيع لا

راسي احني

I cannot flex 

my neck

Basimi 

egemiyorum.

Je n'arrive pas à 

bouger la tête

 گردنم نميتوانم

کنم خم را

Nuk mund ta 

lëviz qafen

Я не могу 

наклонять 

голову

Non posso 

piegare/girar

e il collo

Ez nikarim 

serê xwe 

bitewînim.

No puedo 

flexionar/move

r/girar el cuello

Nu pot să-mi 

mișc capul

Ich bin 

ängstlich

بالخوف أشعر أنا I feel 

frightened

Tedirginim. J'ai peur  ترس احساس

ميکنم

Kam frikë Я боюсь Ho paura Ez ditirsim. Tengo miedo Mi-e frică

Ich bin 

niedergeschla

gen

بالاكتئاب اشعر I feel 

depressed

Depresyonda

yım.

Je me sens 

déprimé/dépri

mée

 احساس

ميکنم افسردگی

Ndihem 

depresiv

Я в 

подавленном 

настроении

Sono 

depressa/o

Ez di 

depresyonê 

de me.

Estoy 

deprimido/dep

rimida

Sunt 

deprimat/de

primată

Ich fühle mich 

traurig

بالحزن اشعر I feel sad Üzgün 

hissediyorum

.

Je me sens 

triste

غمگينم Jam e/i 

trishtuar (e - 

fem; i- masc)

Я 

расстроен/расс

троена

Sono triste Ez xemgin im. Estoy triste Sunt 

trist/tristâ 

(fem)

Ich denke an 

Selbstmord

بالانتحار افكر I think about 

suicide

İntiharı 

düşünüyoru

m.

Je pense au 

suicide

 فکر خودکشی به

ميکنم

Po mendoj te 

vras veten 

(mendoj per 

vetevrasjen)

Я думаю о 

самоубийстве

Penso al 

suicidio

Ez xwekûştinê 

difikirim.

Tengo 

pensamientos 

suicidas / 

Pienso en 

suicidarme

Am gânduri 

de sinucidere

Ich höre 

Stimmen, 

wenn 

niemand da 

ist

ً أسمع  أصواتا

 أكون حين

بمفردي

I hear voices 

when i am 

alone

Yalnızken 

sesler 

duyuyorum.

J'entends des 

voix lorsque je 

suis seul/seule

 تنهايم وقتی

ميشنوم صداهايی

Degjoj zëra 

kur jam vetëm

Я слышу 

голоса, когда 

никого нет

Sento delle 

voci quando 

sono sola

Di tenêtîyê de 

ez dengan 

dibihîsim.

Escucho voces 

cuando estoy 

solo/sola

Aud voci 

când nu este 

nimeni in 

preajmă

Ich fühle mich 

beobachtet

 بأنني اشعر

مراقَب

I feel like I'm 

being 

watched

Takip 

edildiğimi 

hissediyorum

.

J'ai l'impression 

d'être 

surveillé/surveill

ée

 من ميکنم فکر

 نظر زير را

دارند


